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ACTOS DE AMOR

— INBURC

TRASPASA

iCambiate con nosotros
sin costo y al final

por tu hipoteca!

Te ofrece una tasa del 11.00%, SIN comision
e apertura y SIN penalizacion por prepago

Puedes obtener una tasa del 10% si:

Mayor a $1.5 millones y

2 afos o mas .
menor a $4 millones

Igual o mayor a

Entre 1y 2 afios 5
y $4 millones

6622755045
6624001829

:.“ INBURSA

Acto de amor puede ser mil cosas, sin caer en el
relativismo muchos de los actos de amor
dependeran de nuestra cultura, educacion y
familia. Pero por lo general es algo que hacemos
para alguien o por alguien y siempre es digno de
alabanza por parte de otras personas ajenas a la
situacion. También lo podemos relacionar con la
generosidad. En un escenario ideal es un regalo

gque se hace de una manera desinteresada y lo que

mas nos alegra es ver la sonrisa en la cara de la
persona que lo recibe.
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Algunos ejemplos de actos de amor:

. Un gesto

. Un guifio

« Una mirada

. Una sonrisa

. Alejarse de un ser querido

. Ofrecer ayuda a un desconocido

+ Llamar a un amigo o familiar para saber como
esta

« Preparar la comida

. Donar sangre

Podemos realizar una interminable lista de ejemplos,
pero, mejor veremos un acto de amor que puedes
hacer por tu familia y tus seres cercanos. ¢ Ya tienes
tu seguro de vida?, no, no te estoy cambiando el
tema, porque este es un acto de amor enorme que
haras por ellos, sobre todo porque no podras ver la
tranquilidad y seguridad que tienen cuando tu ya no
estés.

Al calcular la prima de tu seguro debes pensar en
que tu familia siga con el mismo ritmo de vida o
similar al que tienen junto a ti. De tal forma que tus
hijos no dejen de estudiar, que tu esposa no tenga
que aceptar cualquier trabajo y sobre todo que no
pierdan su hogar.
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M
También cuando adquieras tu pdliza debes
considerar quienes son tus herederos, y los

porcentajes para cada uno. En caso de que ) c "l n A

tus hijos sean menores también debes ln que

considerar que pasara si fallecen tu esposa y ‘

tu al mismo tiempo, ¢Quién sera el tutor? En r = '

este punto también si se es madre viuda o mas quleres ®

divorciada. Esto es con la finalidad de que el

importe de la pdliza que adquiriste con tanto
esfuerzo no se pierda y cumpla el cometido
con el que tu sofaste.

Es recomendable hacer testamento donde se
estipulen todas voluntades de ustedes como
cabeza de familia y asi evitarles
complicaciones a tus herederos En el caso de
los matrimonios es muy conveniente contar
con seguros cruzados.

Comprar un seguro de vida es un acto de
amor, aungue tu no te beneficies
personalmente, pero, si lo haran las personas
que te importan y quieres.

Quizas mientras lees piensas que este
producto es muy caro o inalcanzable, pues
mira, tal vez no, cuando ves lo que estas
previniendo.

En esta época donde la palabra resiliencia ha
tomado fuerza y hemos visto a tantos seres
queridos irse, apliguémonos el cuento y
tomemos cartas en el este asunto. Que tu

o T ST S G S G o S PROTECCION CIVIL
VENTA Y ASESORIAS DE EXTINTORES

Siéntate y checa este delicado detalle para
que tu Ultimo acto de amor para tu familia ¥ e s e
sea la tranquilidad, seguridad y fuerza para pr e PﬂOfgSj onalgs cn PfOtEGClOﬂ_ CIVlI

seguir sin ti. g

P
. .

Recomendamos para tu hogar colocar:

¢+ Extintores

<\ + Detector de gas LP o Natural
*» Detector de monoxido de carbono
*» Detector de humo

NOTIFIER (@) Areurealarms »
by Honeywell by Honeywell NFPA'

www.extintoresvym.com
Ave, Siete #310 esquina Reforma.

Col. Jesus Garcia
Tel. 210-27-05, Hermosillo, Sonora.
%4 ventas@extintoresvym.com
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Universidad Internacional del
Conocimiento e Investigacion

LIC. EN
SEGURIDAD
LABORAL,
PROTECCION CIVIL
Y EMERGENCIAS

MODALIDAD ONLINE

9 CURTRIMESTRES.
3OS

) 961 15 11772 «» 961 61 5657

961 25 52188 =" EXT. 202

P/ \N
ﬂ facebook.com/UNICITUXTLA <57 https:/unici.edu.mx
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Conocimiento e Investigacion

UNICI

Universidad Internacional del
Conocimiento e Investigacion

ACURRMESTRES = MAESTRIA EN
1AND 4 MESES PROTECION CIVIL

Y GESTION DE
EMERGENCIAS

9611511772
79612552188  “ EXT. 202
SEp MODALIDAD ONLINE

wwyr hitps://unici.edu.mx

ﬁ facebook.com/UNICITUXTLA
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Siempre ha estado el estereotipo de que en las
escuelas privadas solo le va bien a los alumnos por el
dinero y que en las escuelas publicas se preocupan
mas por la educacion. Vengo a desmentir este..
¢Mito?

Toda mi vida estuve en escuela privada y veia que
nos decian muchos que solo llevabamos buenas
calificaciones por pagar, que no se preocupaban por
nuestro aprendizaje, etc. Y tal vez ahi si era asi, en
muchas ocasiones, sin embargo en la universidad se
invierte esto.

Actualmente estoy llevando dos carreras, una en
institucion privada y la otra en publica y he de decir
que las clases y el material impartido son mucho mas
centrado en la privada.

Siempre se nos ha demostrado que en los horarios
vespertinos todo es mas tranquilo, despreocupado y
ya viviéndolo es cansado que no se tome muy en
serio a este turno.

No se le presta la atencion que deberia, mas de una
semana sin una clase por no tener docente, otra
materia de dos clases a la semana solo habra una y
nos dejaran el material del semestre asi nomas.
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Por un lado si facilita la vida de quienes trabajan,
pues les da mas tiempo libre, pero no ayuda en
nuestra formacion como profesionales. Si como
maestros y maestras no lo toman realmente en
serio o nos dedican el tiempo que debe ser, ¢qué
nos va a motivar?

Siempre estuve en horario matutino y nunca
entendi por qué se decian tantas cosas del otro
turno, hasta que me toco vivirlo este semestre.

Como comenté anteriormente no se nos toma en
serio y sé que hay veces que si, los alumnos puede
que no sean los mejores; pero con alumnos que
realmente quieren esforzarse al toparse con
maestros a los que realmente no les importa céomo
imparten sus clases pierden el animo, el interés.

Yo entiendo que la dificultad de no tener maestros
0 no tener todas las clases sucede mas que nada en
los primeros semestres con materias de tronco
comun, pero.. Por qué?

Ademas que solo se nos esta “vomitando” la
informacion, dejando tareas sin realmente tener
clases; y no estoy dejando completamente en alto
la escuela privada porque si bien es muy centrada
al area, también es un modelo educativo pesado y
absorbente.
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Si hay algo que he de decir de las instituciones
privadas es que hay trabajos, proyectos y
tareas por doquier.

-
Como dicen Peace Sign de Kenshi Yonezu ﬂtlza EI seg u rpl
“Qui lo ah
tanto la sepada soma o keron Segna o | (e tu casay te dﬂy

algun dia llegaremos al sol muy lejos en tu _ n I
corazon, lo conseguiremos antes del amanecer i | /.u e esc u e n 0 -

y nos reiremos.” Y FLY HIGH de Burnout

Syndromes “El impulso azul*, el instinto y las ; i A
garras quedan expuestos, e incluso los viajes |TE EH w [] I"ﬁ‘ Pﬂ L | EA
dificiles pueden volar tantas veces como P[l R W H l!l T S A P P E H

quieras hasta que tus suefios se hagan p . M | H UT[]SJ
realidad.” Esforzandonos y haciendo todo lo A ]
posible incluso podemos tocar el sol y hacer
nuestros suefios realidad; no podemos dejar
todo solo en manos de nuestros maestros y
escuelas, tenemos que poner de nuestra parte,
salir adelante y ser los mejores profesionistas. - RGA
g » - (662) 275 5045 FROMOTIIRLA
*Referencia a Blue Impulse (“Impulso Azul”), golpe . (662) 4001829
secreto de Alexer, de Caballeros del Zodiaco Saint
Seiya.

Victoria Moreno Cruz

Estudiante de Disefio en Instituto Tecnologico

de Monterrey.

Estudiante de Ciencias de la Comunicacion en

Universidad de Sonora.

Egresada y fundadora de la primera

generacion de la Academia Juvenil de

Bomberos de Hermosillo y posteriormente

instructora de la misma.

« Embajadora de Proteccion Civil para la
Juventud Mexicana por la Coordinacion
Nacional de Proteccion Civil en 2020. -

. Creadora de Iniciativa Victoria, para la la U I U l. ﬁ.

cultura de la proteccion civil sea obligatoria en -

la educacion basica.

Participante de Cross Border Youth Summit g L Ty P u ' Za P D R

en 2019.
« Miembro de Juventud INCIDE. ) |
- Hobbies: Tocar la guitarra acustica y eléctrica, E
cantar y tejer. -

» He tocado al lado del grupo Retro en dos
ocasiones y con el grupo Deja Vu.
Integrante de la banda Area B de 2018 —
2019. 22 Ingesiens #n Segamy =] E

: i & oy (862) 430 5630
Comentarios al WhatsApp: (662) 400 1829
https://wa.me/5216624686547

jCotiza tu deguro de
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De Equipos de Conversiones Vehiculares a Gas L.P. y sus Componentes

Amigo Taxista y Uber
tenemos promociones
para ti.!!
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SERVICIOS PROFESIONALES Y SUIMPACTO

EN LA SOCIEDAD
- —mmm=~0

Las profesiones ocupan un papel central dentro EEHDEr  A-EEes O S iatly
de la dinamica de la vida social y a lo largo de la t +__1*i'_ et 111
historia reciente han sido valoradas y " | | l | {FH -
reconocidas socialmente por el aporte que --fr T f ];-| o ' T-li--
hacen a la sociedad al contribuir a su bienestar —I» e . |L1,:JE'1 aun -l—
y desarrollo. Generalmente se concibe que una e = 3R] L1t M 7ol I e i
profesion es la actividad especializada del U —EEER : frie ot T
trabajo dentro de la sociedad y a la persona _ + i ; 4 am Y +_’
que la realiza se le denomina “profesional” o 1L A . H ,
“profesionista”. Asimismo, de manera ordinaria, .:_Jr —fLLLLS T +_,=.
se entiende por profesion la facultad o . ?HH_I,; _ ToHEA=A (.
capacidad adquirida por el sujeto, para realizar "-“I’ 7 _H_I_ ] nEjn T_HIH_ +‘-"
un trabajo especializado, tras un proceso de I T ] HHo s i { "
ensefianza — aprendizaje en un campo de . EREEEEe aananmamsmaTIB
conocimiento determinado. PN sun ‘4_. LLLCIL LT LR ||
i — ] | L He
En la siguiente descripcion se plantea un ?“‘.‘ TR :'!‘| —aan "“
problema actual, como resultado de los '_i — .5 :1'_=F; I ssansnen J’"}f:
servicios profesionales, y la manera en la que 4 B s k-
impacta.Actualmente se esta llevando a cabo la —_
construccion de una obra con uso de Losa de entrepiso. Fuente propia.
departamental en donde cuenta con un predio
de 1,501.04 m2 de terreno y 892.12 m2 de Presentd problematicas en su desarrollo, empezando
construccion dividido en dos niveles. Se con el analisis estructural del proyecto, asi como el
suspendié por tiempo indefinido debido a proceso constructivo. Incluso ya con el problema
deflexiones de 7 cm presentadas en la losa presente se contrataron los servicios de Ingenieria
nervada (entrepiso), el cual causo preocupacion para dar solucion, mediante una valoracion y un
en el inversionista. dictamen estructural, y asi poder desarrollar un

proyecto de reforzamiento que fuese mas
conveniente.
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En los servicios contratados, especificamente en el
Dictamen Estructural, se hace mencion sobre algunas
de las deficiencias en el disefio. Mediante esta
valoracion la construccion fue analizada con las
siguientes normativas ACI-318-14, AISC 360-16 (LRFD),
NTC DF 2017, AWS D1.1 2015, ASCE 7 2016, MDOC
DISENO POR SISMO 2015, MDOC DISENO POR VIENTO
2008. En donde se reviso cada uno de sus elementos
estructurales que conforman la obra para poder
detectar los que de alguna manera presentan
deficiencia en su desemperio, a lo que posteriormente
una vez obtenida la informacién necesaria, se
implementd un proyecto de reforzamiento estructural
en zonas y areas criticas garantizando la seguridad.

En las consideraciones de valoracion en carga por
sismo, para el analisis modal espectral se utilizo el
espectro sismico calculado con base en el Manual de
obras civiles de disefio por sismo CFE 2015, con ayuda
del programa PRODISIS V4.1, y se tomaron las
siguientes consideraciones.

Estructura TIPO 1 (Edificios).

Los factores de Q y Ro se tomaron de la Tabla 4.2 de
la Seccion 3.4.5 del Manual.

Factor de comportamiento sismico Q = 1.5 (ambas
direcciones).

Factor de sobre resistencia Ro = 2.0

Factor de redundancia = 1 (En estructuras con al
menos dos marcos o lineas de defensa paralelas en la
direccion de andlisis y que cada marco o linea de
defensa disponga de al menos dos crujias o
estructuraciones equivalentes).

Tabla 1.2 Grupos y Clases estructurales.

Grupo Clasificacion de las construcciones

Todas las estructuras de gran importancia del sector energético o

A+
industrial

Al: Pertenece o se relaciona A2: No pertenece ni se relaciona
A con el sector energético o con el sector energético o
industrial industrial

B1: Altura mayor que 13 mo B2: Altura menor o igual que 13 m y
B area total construida mayor area total constiuida menor o
que 400 m* igual que 400 m’

Fuente: MDOC SISMO 2015

El espectro sismico utilizado se muestra a
continuacion:

Tor— s
[N —

L
s
I

s 1 5

Fuente: Dictamen Estructural
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Para cargas por viento, de acuerdo al tipo de
construccion y geometria de la estructura analizada, los
cortantes y fuerzas producidas por la demanda sismica
son de mayor persecucion; por lo tanto, la estructura
diseflada con base en un analisis sismico cumplira las
solicitaciones de disefio por viento

Observaciones en Diseno Estructural mediante
Dictamen:

+ Losa de azotea mediante vigueta pretensada; el area
de acero que se propone para una capa de
compresion de 5 cm (6x6 10-10) no cumple el
requerimiento minimo por temperatura, el cual se
tendra que reemplazar una malla 6x6 8-8 (Fy= 5000
kg/cm?2) nota: no se llegd a este proceso constructivo.

» Reduccién de espaciamiento en acero negativo.

+ Losa de entrepiso conformada por nervaduras y vigas
planas de diferentes espesores en los ejes principales
de columnas de apoyo. El presente disefio no cuenta
con abacos, lo que reduce la rigidez del sistema
durante eventos sismicos, ademas de no contar con un
peralte mayor al minimo recomendado por las normas
(NTC Y ACI).

+ Columnas centrales excedidas en su limite de
resistencia.

Haciendo énfasis en el disefio de losas y basado en el ACI-
318-19, establece: Un sistema de losa se puede disefiar
mediante cualquier procedimiento que cumpla con las
condiciones de equilibrio y compatibilidad geométrica,
siempre que la resistencia de disefio, en cada seccion sea
al menos igual a la resistencia requerida y que se cumplan
todos los requisitos de funcionamiento. Se permite el
método de disefio directo o el método del portico
equivalente. (8.2.1)

Mediante un proyecto de reforzamiento estructural, que
se propuso ante esta problematica, fue mediante la
elaboracion de cimentacion en zapatas aisladas para la
colocacion de columnas de acero, asi como vigas de
refuerzo bajo la losa tipo IR considerando variedad en sus
dimensiones que va desde un IR 305x74.4 hasta
IR533x123.1 kg.

Vigas IR de refuerzo bajo la losa y zapatas aisladas.
Fuente: Dictamen.

Consejo Integrador de la Construccién,
la Industria y el Desarrollo, INCIDE A.C.

SEPTIEMBRE DE 2021, NUMERO 120


http://consejoincide.com/wp-content/uploads/2021/08/image-21.png
http://consejoincide.com/wp-content/uploads/2021/08/image-22.png
http://consejoincide.com/wp-content/uploads/2021/08/image-23.png

M

Ante una valoracion de beneficio — costo que esto
representaba para llevar a cabo el reforzamiento
estructural, se concluyd que este proceso excedia un
25% en costo, sobre lo que generaba demoler la losa
y parte de muros planta alta para volver a
construirse.

A lo que el inversionista decide como no factible por
su monto de inversion que esto representaba y que, a
su vez, de igual manera el proyecto seria modificado
en sus distribuciones alterando el uso del inmueble.
Viviendo este proceso de insatisfaccion, incluso
desesperacion que esto le provocaba, decide
demoler la losa de entrepiso y muros de planta alta
para volver a construirlo.

Demolicion de muros planta alta. Fuente: propia.

En definitiva, no estaba dispuesto a invertir y esperar
a una segunda propuesta para su solucion, y con su
autorizacion decidimos escribir de este tema, sobre
como los servicios que brindamos impactan en la vida
de las personas. Lo repito, “Nuestros servicios
impactan a la sociedad “se lee mejor. No solo
directamente al cliente, si no todos los que de alguna
manera estan involucrados en ella, desde la persona
con alguna discapacidad que pasa a pie de banqueta
sin los requerimientos minimos que se piden en
proyecto, las personas que se ven afectados por el
flujo vial, hasta desde luego los que hacen uso de las
instalaciones, por nombrar solo algunos.

Un proyecto tiene mas probabilidades de resultar
exitoso cuando quien lo lidera (es decir, quien se
encuentre a cargo del mismo) establece algun tipo de
sistema de control o método a través del cual se
monitorice a lo largo de las etapas todos los avances
(o inconvenientes) del proyecto basandonos en lo que
fue planeado. De modo que puedan realizarse a
tiempo las modificaciones necesarias para lograr un
mejor resultado y asi concretar todos los objetivos.
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¢Pero te preguntaras si habra otra solucion? En mi
opinidon muy particular, respecto a la demanda sismica
puntualizo las siguientes observaciones:

+ La estructura se clasifica como tipo Bl segun el CFE
(2015) por lo que es necesario construir un espectro
de sitio. Para la utilizacién del PRODISIS es necesario
conocer el Vs30 y Ts como dato de entrada. Si no se
obtuvieron en campo, la respuesta estructural es
incorrecta y la memoria de calculo estructural no es
representativa de la construccion.

+ Los factores de reduccion sismica aplicados para
obtener el espectro de disefio modificado son
incorrectos dado que no corresponden con la
descripcion para el sistema estructural segun CFE
(2015).

« Con los dos puntos mencionados con anterioridad, la
fuerza sismica también puede ser incorrecta
aplicando una demanda excesiva, obteniéndose vigas
mencionadas con anterioridad dado la respuesta
estructural en funcion de la demanda sismica
causando un incremento directo al costo del
reforzamiento.

En conclusion, siguiendo el mismo procedimiento de
reforzamiento con acero estructural, se podria
eficientar sus elementos reduciendo el costo que esto
genera al Inversionista.

Recomendaciones:

» Contratar los servicios profesionales, ya sea persona
fisica o moral mediante un contrato de servicios.

« Desarrollar un proyecto ejecutivo que cubra los
alcances de obra.

+ Solicitar una pdliza de seguro por responsabilidad
civil profesional.

» Gestionar autorizacion, permiso y/o licencia ante
ayuntamiento segun sea el caso.

« Consultoria y Supervision Externa.

En el Colegio de Ingenieros Civiles de Sonora A.C (CICS),
se cuenta con especialistas en diversas disciplinas, que
brindan asesoramiento y desarrollo de tu proyecto.

La utilizacion del PRODISIS se explica en la columna de
Estructurando y que se adjunta link
http://consejoincide.com/2021/06/30/estructurando-15/
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CULTURA DE LA PAZ
PARA EL BUEN VIVIR

Y O
Primo
Blass-Tchang

——

SOCIEDAD LIQUIDA Y CULTURA DE PAZ

“Con nuestro culto a la satisfaccion inmediata,
muchos de nosotros hemos perdido

la capacidad de esperar’.

Zygmunt Bauman

En alguno de mis articulos anteriores, mencionaba la
importancia de las tradiciones, porque ellas nos dan
identidad cultural. Si las perdiéramos ¢Qué seria lo
que pudiera unirnos como sociedad? A esto le
llamamos “sociedad solida”.

Es verdad que también me he cuestionado que no
todas las tradiciones son adecuadas para la
cohesion social y mucho menos para el desarrollo de
la cultura de paz. Tal vez esté equivocado. Pero, por
ejemplo, en alguna ocasion que tuve la oportunidad
de presenciar la danza del tigre en algun pueblo del
estado de Guerrero, y no me parecio algo bueno.
Tratare de explicar: en esa “fiesta”, algunos
hombres se disfrazan de tigres y usan una mascara
de cuero muy rigidoSe fabrican una especie de
macanas hechas de lazo muy grueso y torcido que
termina en uno de sus extremos en algo como un
marro, también hecho de este lazo grueso. La
festividad consiste en una lucha entre los tigres en
la que se enfrenta uno contra otro y se dan de
golpes con esa especie de macana.

PAGINA 15

W INCIDE

Ademas, antes del evento se ponen “hasta las
manitas” de bebidas embriagantes y asi entran al
combate. Se dan golpes terribles.

En mi muy particular opinién, el alcohol sirve para
dos cosas: una para darse valor, y la otra, para
aguantar esos golpes tremendos. Al término de la
pelea, estos hombres acaban con unos hematomas
drasticos o con la piel abierta por los golpes.

Segun dicen, es una tradicion de peticién de lluvia.
Esta tradicidn se celebra en torno a la fiesta de la
Santa Cruz, entre el 2 y el 5 de mayo, y representa
el duelo entre los jaguares o tigres, que asi invocan
a las nubes para que llueva sobre las milpas.

En el ritual, los participantes pelean con fiereza,
porque de acuerdo al dicho nahua de la region,
“entre mas sangre derramen los tigres, mas lluvia
habra para la germinacion de las semillas”. Dudo
mucho que los participantes actuales sepan la
razon de esta tradicion.

Todo esto me lleva a otros temas, por supuesto.
Como el experimento de Asch sobre la conformidad
grupal. Que, justamente provoca que una persona
acepte lo que hace la mayoria para no sentirse
excluida. Otro dia hablaré de este tema.
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Por tanto, mi conclusion es que las tradiciones

son buenas porque nos dan identidad cultural. Sin embargo, como decia el mismo Bauman, quien
Pero también cuestiono aquellas tradiciones fallecio en 2017: “No vamos a deshacernos de la
que, puede, que no aporten nada a la cohesion realidad.. el problema es como utilizarla”.
y paz social.

Y en ese sentido, mi propuesta es que hagamos un
Y regresando al tema de la sociedad liquida, analisis de todas las caracteristicas de la sociedad
esta expresion fue acunada por el sociologo, liquida, y rescatemos lo que nos puede llevar a lo
filosofo y ensayista polaco Zygmunt Bauman, y basico: a sentirnos nuevamente identificados como
se refiere a la situacién actual en que vivimos sociedad para lograr vivir en armonia, conjuntando
en los que son comunes los conceptos de nuestras individualidades y desarrollar una cultura
fluidez, cambio, flexibilidad, adaptacion, entre de la paz para el buen vivir.
otros.

Bauman afirma que lo “liquido” es una metafora
presente en la época moderna, ya que ésta
sufre cambios constantes, y al mismo tiempo,
irrecuperables.

Y si lo analizamos cuidadosamente, es
justamente eso lo que nos esta sucediendo
como sociedad. Vivimos en una sociedad volatil
y vertiginosa en sus cambios.

Una sociedad de consumo. Y es esta rapidez en
la que vivimos que provoca que se debiliten las
relaciones humanas. Vivimos en una sociedad
presentista, utilitarista, de desconfianza, débil
en la construccion del tejido de las relaciones
humanas.

En la sociedad liquida, también llamada
“modernidad tardia”, el nomadismo deviene un
rasgo general del hombre liquido moderno,
mientras fluye a través de su propia vida como
un turista, cambiando sitios, trabajos,
conyuges, valores y a veces mas —como su
orientacion politica o sexual— excluyéndose de
las redes tradicionales de contencion. Es decir,
nos estamos convirtiendo, puede que ya nos
hayamos convertido todos los seres humanos,
en seres que andan de un lado para otro sin
“sentar cabeza”.

Seres insatisfechos con todo, y, por lo mismo,
en seres que buscan cambiar todo por la
insatisfaccion que tenemos.

Yo no cuestiono lo que nos esta sucediendo
sdlo por deporte. Entiendo que nuestros
jovenes no se quieran casar, entiendo que haya
muchos divorcios porque si no vives en paz y
con amor, no tenemos que continuar por miedo
al que diran. También entiendo la insatisfaccion
laboral que tenemos y que eso nos lleve a la
busqueda de la felicidad laboral y de otras
“felicidades”. Pero la cuestion es si eso nos
hace bien como sociedad.
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seguridad es nuestra prioridad

ASESORIA
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Protegemos a tu
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Proteccion Civil,
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Programa Interno,
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ING. ERIK ALEJANDRO

DIAFRAGMA EN TABLEROS CONSTRUIDOS

CON LOSAS PREFABRICADAS
0

El uso de losas prefabricadas en edificaciones se ha Esto quiere decir que al igual que un edificio
incrementado en los Ultimos afios, esto debido al monolitico de concreto, debe existir una conexion

beneficio en cuanto a eficiencia tiempo y costo que entre todos los elementos del sistema de piso y
genera en la construccién. La investigacion y transmitir las fuerzas sismicas horizontales. Utilizar

pruebas experimentales ayudan a que este sistema un firme de concreto sobre dichas losas
de piso sea confiable. prefabricadas da buenos resultados para lograr la

integracion de todos los elementos que componen
el sistema.

A O ACTRD

> :'__.-..;__ f'"._ . =

g |

Edificio eon columnas, trabes y losas prefabrlcaﬂaa de concrets. == LAY s it L

Se entiende por losa prefabricada a un sistema que

se compone por elementos fabricados en condicion Sistema de losa prefabricada a base de placa alveolar.
de planta para después transportarlos al sitio de la
obra para ser instalados conforme lo indique el Y st s i § .
programa de obra. Estas losas pueden ser viguetas et r =]
pretensadas o de alma abierta en conjunto con \'I T 1\ qf”
bovedillas, losas alveolares y Losa TT. | Il || I|

- |4
Para que una edificacion construida con sistemas || d‘l i lI . I|I
de losas prefabricadas tenga un buen L L
comportamiento sismico tienen que cumplir su Sistema de losa prefabricada a base de doble T.

funcion de diafragma.
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Esquema de integracién de firme de compresién con los elementos prefabricados de un
edificio

Es comun en la practica del ingeniero disefiador,

omitir este disefio por varios motivos, los cuales

pueden ser:

a) No estar familiarizado con sistemas de losas

prefabricadas,

b) Suposicion de que el firme de compresion es

suficiente para resistir las fuerzas laterales del

sismo,

c) Pensar que el edificio se encuentra en una zona

con poca actividad sismica

El reglamento mexicano que establece un
procedimiento para el correcto disefio de los
diafragmas en sistemas de piso son las NTC CDMX
2020 para disefio por sismo. Especificamente en el
capitulo 2.7.

Como es habitual para los disehadores
estructurales, se elabora un modelo matematico
del edificio, estableciendo propiedades de
secciones, cargas gravitacionales y cargas
accidentales como es el sismo. Sabemos que
existen diversos métodos para el disefio por sismo
de un edificio, pero para el disefio de diafragmas
es necesario considerar las deformaciones de los
diafragmas en su plano. Estas deformaciones se
ignoran si el diafragma es rigido.

Las deformaciones laterales del diafragma se
estiman mediante un analisis elastico del modelo
tridimensional. Un diafragma es rigido si las
deformaciones en el plano son menores que la
mitad de la distorsion promedio del entrepiso
ubicado por debajo del diafragma.

Deformacion lateral—,  Deformacion lateral
del diafragma Y de elemenios veri.ir;ale;,_':

Esquema de las deformaciones de diafragmas de acuerdo a las NTC CDMX 2020 para
disefio por sismao.

Fuerza sismica de disefio

La magnitud de la fuerza de inercia en cada piso de

un edificio, se estima usando una distribucion de

fuerzas laterales equivalentes como lo especifica el

reglamento.
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Es un modelo simplificado donde se obtienen las
aceleraciones por piso. Esta fuerza se obtiene de
acuerdo a lo especificado en la ecuacion 2.7.8 del
capitulo 2.7.3 de las NTC CDMX 2020 para disefio
por sismo.

a; . - .
Fy ==W, =0.5a,W,

di
d

Ecuacién 2.7.8 para la obtencién de la fuerza de disefio en el plano del diafragma de
acuerdo a las NTC CDMX 2020 para disefio por sismo.

Donde:

ai : aceleracion de entrepiso como fraccion de la
aceleracion de la gravedad en el centro del
diafragma calculada conforme a lo estipulado en
el inciso 2.7.2

Wdi : Peso tributario correspondiente al
diafragma del i-ésimo piso

Rd : factor de reduccion por sobre-resistencia, se
obtiene de la tabla 2.7.1

Tipo de Diafragma Comportaniento Comportanuento
controlado por corte™ controlado por flexion™
s 20

10 1.0

Sistenns %
7 Sistemas de piso que i mecanising de fluencia en flexion
pecanisuo de fluencia en flexion

™ Sistennas de piso capa

Tabla 2.7.1 Factor de reduccién de las fuerzas de disefio de diafragmas, Ryde acuerdo a
las NTC CDMIX 2020 para disefio por sismo.

Como se puede observar en la tabla, el disefio
aplica tanto para losas macizas de concreto
coladas en sitio como para sistemas de piso con
capa de compresion, también conocido como
firme de compresion.

Las aceleraciones se determinan de forma
aproximada con la ecuacion:

f l_(—i{{] ".:_ - :
a = | 17,4,

n | () ' )

Donde:

Al: es la ordenada del espectro elastico de
aceleraciones para el periodo fundamental del
sistema, de forma conservadora se toma igual al
coeficiente sismico,

a0 : la aceleracion maxima del terreno,

Q’ : factor de reduccién por comportamiento
sismico
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Esquema de las aceleraciones por cada piso.
Determinacion de la resistencia del diafragma o) —
La revision por resistencia del diafragma se ~ L -
hace en 2 partes. Vigas en tensién

. L Fuerzas de tensién aplicadas a vigas de borde.
La primera es la revision por corte de la

conexion del diafragma con los elementos de

borde, ya sean trabes, columnas o muros. Con esto Ultimo se verifica si las secciones y

refuerzo propuestos para el disefio de cargas
gravitacionales es suficiente para soportar las

FN . . o
o o o o ¢ o %, o o tensiones debidas a las fuerzas sismicas
¢ A horizontales en cada piso, o si es necesario
Fié F/6 F/6 & . .
F e | & |- o | we | e afladir mas refuerzo.
@) o o
i W 16 % £ .
& @& N #/6 ¥/ ¥/ Es importante tener esto en cuenta, ya que

también aplica para edificios con losas
apoyadas sobre muros, y lo delicado que es la
ausencia de conexion de la losa con dichos
elementos de soporte.

Fuerza sismica horizontal por piso distribuida en tableros.

vz/d

| F12

|F12

|F/12

vz

v/

Fuerza cortante aplicada en los bordes de tablero.

Una vez obtenida la fuerza cortante por
tablero habra que revisar la conexion, dicha
revision consiste en verificar el cortante por
friccion del firme de compresién con los
elementos de borde, y el refuerzo de varillas
normales a la linea de falla. Esto ultimo
respecto a la normativa seleccionada.

La segunda parte es disefiar las vigas en
compresion y en tension, asi determinar su
seccion y refuerzo requerido, esto se hace
considerando el tablero como un sistema
isostatico de elementos a tension y
compresion.
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NUESTROS LOGROS

MNOS AYUDAN ACRECER Y OFRECER SIEMPRE EL MEJOR SERMVICIO
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Somos un grupo profesional de \ NUESTROS SERVICIOS:
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* Avalios Fiscales

* Avaldos Inmobiliarios
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* Asesores Inmobiliarios Colonia Valle Verde
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e hrorsiomca: Hermosillo, Sonora, México
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* Administradores de Carteras
e Notarios Publicos

avaluos@penaporchas.com
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